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ÉVALUATION PRÉFORMATION POUR LES APPRENANTS

Quelle est ta Catégorie Socio Professionnelle actuelle ?

1- Agriculteurs exploitants 0

2- Artisans, commerçants et
chefs d'entreprise

2

3- Cadres et professions
intellectuelles supérieures

0

4- Professions intermédiaires 0

5- Employés 2

6- Ouvriers 0

7- Retraités 1

8- Autres personnes sans
activité professionnelle

0

Depuis combien de temps exerces-tu ta fonction professionnelle ?

Moins de 5 ans 2

Entre 5 et 10 ans 0

Entre 10 et 15 ans 0

Entre 15 et 20 ans 1

Plus de 20 ans 2

Dans quelle tranche se situe tes revenus mensuels actuels ?

Moins de 1.000€ 0

Entre 1.000 et 1.500€ 2

Entre 1.500 et 2.000€ 3

Entre 2.000 et 2.500€ 0

Plus de 2.500€ 0

0 %

40 %

0 %

0 %

40 %

0 %

20 %

0 %

40 %

0 %

0 %

20 %

40 %

0 %

40 %

60 %

0 %

0 %
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Quelles sont tes attentes en suivant cette formation ?

LEBRUN - PIQUERAS Sonia
STABILISER mon activité puisque je suis déjà installée en tant que réflexologue et
énergéticenne

ALLIER Mathilde
continuer mon apprentissage et approfondir mes connaissances en réflexologie

BARDET - CAVAT Elodie
Avoir des connaissances en anatomie, et la possibilité d'accéder à vie aux vidéos pour
pouvoir pratiquer des soins de qualité.

MEISTERSHEIM - RODRIGUES DA SILVA Wendy
m'améliorer dans l'analyse et la réponse plus efficacement

LARRIVE Mirabelle
Me perfectionner dans ma pratique de réflexologue

Création ou élargissement d'activité : 9.3 / 10

Cette formation doit te
permettre de :

T'installer
professionnellement,

à temps complet
4

T'installer
professionnellement,

à temps partiel
1

Tu ne sais pas encore 0

Motivation : 10.0 / 10

Quel est ton degré de motivation
concernant cette formation ?

Très fort 5
Fort 0

Faible 0
Inexistant 0

Quel impact doit avoir cette formation
sur ton projet ?

Très fort 5
Fort 0

Faible 0
Inexistant 0

9.3/ 10

80 %

20 %

0 %

10.0/ 10

100 %
0 %
0 %
0 %

10.0/ 10

100 %
0 %
0 %
0 %
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Quelles sont tes motivations pour cette formation ? (Problèmes, dysfonctionnements,
nouveau projet nécessitant de nouvelles compétences...)

LEBRUN - PIQUERAS Sonia
M'assurer que mes actions mises en place sont cohérentes avec les objectifs que je me fixe

ALLIER Mathilde
je souhaite me reconvertir professionnellement, j'ai déjà terminé ma première année et
souhaite continuer , j'ai fait la validation des geste fin novembre qui m'a aussi permis de
faire le point et de me motiver à bloque.

BARDET - CAVAT Elodie
Pouvoir pratiquer un métier qui me satisfait.

MEISTERSHEIM - RODRIGUES DA SILVA Wendy
Apporter des soins de réflexologie plus pointus

Particularités concernant la logistique (régime alimentaire, situation d'handicap, etc.) ?

BARDET - CAVAT Elodie
-

MEISTERSHEIM - RODRIGUES DA SILVA Wendy
-

Autres remarques ?

BARDET - CAVAT Elodie
-

MEISTERSHEIM - RODRIGUES DA SILVA Wendy
-

4



ÉVALUATION À CHAUD POUR LES APPRENANTS

Parlez nous de votre parcours de formation 🗣🗣 9.1 / 10

Qualité de l'accueil 🤳

✅ Très
satisfait ✅ 2

😊
Satisfaisant

😊
2

🔧 Cet
élément de

la
formation

doit être
amélioré 🔧

0

La formation a atteint les objectifs
qu'elle t'a vendu 🧠

✅ Très
satisfait ✅ 3

😊
Satisfaisant

😊
1

🔧 Cet
élément de

la
formation

doit être
amélioré 🔧

0

Qualité de la formation ✅

✅ Très
satisfait ✅ 2

😊
Satisfaisant

😊
1

🔧 Cet
élément de

la
formation

doit être
amélioré 🔧

0

Qualité de l'animateur 🧑🏫

✅ Très
satisfait ✅ 4

😊
Satisfaisant

😊
0

🔧 Cet
élément de

la
formation

doit être
amélioré 🔧

0

8.3/ 10

50 %

50 %

0 %

9.2/ 10

75 %

25 %

0 %

8.9/ 10

66 %

33 %

0 %

10.0/ 10

100 %

0 %

0 %
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Durée de la formation 🕰

✅ Très
satisfait ✅ 3

😊
Satisfaisant

😊
1

🔧 Cet
élément de

la
formation

doit être
amélioré 🔧

0

La formation permet d'acquérir 8.8 / 10

Des connaissances 📖

💖 Enormément 💖 2
😊 Beaucoup 😊 2
😭 Un peu 😭 0

Des compétences 🖐

💖 Enormément 💖 3
😊 Beaucoup 😊 1
😭 Un peu 😭 0

Conseillerais tu à un apprenant indécis mais motivé l'action de formation que tu viens de
suivre

Oui 4

Non 0

Autres remarques et suggestions 💡💡

Qualité de l'accueil :

5.0
5 votants

5 5

4 0

3 0

2 0

9.2/ 10

75 %

25 %

0 %

8.3/ 10

50 %
50 %
0 %

9.2/ 10

75 %
25 %
0 %

100 %
0 %
0 %
0 %
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1 0

Conditions matérielles :

4.8
5 votants

5 4

4 1

3 0

2 0

1 0

Atteinte des objectifs :

4.4
5 votants

5 2

4 3

3 0

2 0

1 0

Qualité de la formation :

4.4
5 votants

5 3

4 1

3 1

2 0

1 0

Durée de la formation :

4.8
5 votants

5 4

4 1

3 0

2 0

1 0

Rythme de la formation :

5.0
4 votants

5 4

4 0

3 0

2 0

1 0

0 %

80 %
20 %
0 %
0 %
0 %

40 %
60 %
0 %
0 %
0 %

60 %
20 %
20 %
0 %
0 %

80 %
20 %
0 %
0 %
0 %

100 %
0 %
0 %
0 %
0 %
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Qualité de l'animateur :

5.0
4 votants

5 4

4 0

3 0

2 0

1 0

La formation a-t-elle répondu à vos attentes initiales ?

4.6
5 votants

5 3

4 2

3 0

2 0

1 0

Envisagez-vous des actions de formation complémentaires ?

Non 1

Oui, poursuite du cursus
triennal

3

Oui, cursus réflexologie en
spécialisation

3

Oui, cursus réflexologies
complémentaires (Faciale,

Crânienne, Palmaire, etc)
3

Oui, cursus massage 1

Oui, cursus gestion du stress
et méditation

1

Les objectifs du programme sont-ils atteints ? 9.0 / 10

Savoir comment présenter à sa
clientèle la prestation en
réflexologie plantaire
énergétique.

Totalement 5
En partie 0

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

100 %
0 %
0 %
0 %
0 %

60 %
40 %
0 %
0 %
0 %

10.0/ 10

100 %
0 %
0 %
0 %
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Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
musculo-articulaire.

Totalement 4
En partie 1

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur les systèmes
urinaires/génitales.

Totalement 4
En partie 1

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
respiratoire.

Totalement 4
En partie 1

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
cardiovasculaire.

Totalement 3
En partie 2

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
digestif.

Totalement 4
En partie 1

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
lymphatique.

Totalement 3
En partie 2

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Savoir comment pratiquer des
soins en réflexologie plantaire
énergétique sur le système
neuroendocrinien.

Totalement 3
En partie 2

Insuffisamment 0
Pas du tout 0

Comprendre les interactions
entre le yin et le yang en
réflexologie plantaire
énergétique.

Totalement 3
En partie 1

Insuffisamment 1
Pas du tout 0

Comprendre comment
fonctionnent les 5 éléments en
réflexologie plantaire
énergétique.

Totalement 2
En partie 2

Insuffisamment 1
Pas du tout 0

Savoir comment rechercher la
zone causale en réflexologie
plantaire énergétique.

Totalement 2
En partie 2

Insuffisamment 0
Pas du tout 1

9.5/ 10

80 %
20 %
0 %
0 %

9.5/ 10

80 %
20 %
0 %
0 %

9.5/ 10

80 %
20 %
0 %
0 %

9.0/ 10

60 %
40 %
0 %
0 %

9.5/ 10

80 %
20 %
0 %
0 %

9.0/ 10

60 %
40 %
0 %
0 %

9.0/ 10

60 %
40 %
0 %
0 %

8.5/ 10

60 %
20 %
20 %
0 %

8.0/ 10

40 %
40 %
20 %
0 %

7.5/ 10

40 %
40 %
0 %

20 %
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Evaluez vos compétences. Savoir comment présenter
à sa clientèle la prestation en réflexologie plantaire
énergétique.

8.2 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système musculo-articulaire.

8.2 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur les
systèmes urinaires/génitales.

8.2 /

10
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Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système respiratoire.

8.0 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système cardiovasculaire.

7.6 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système digestif.

8.2 /

10
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Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système lymphatique.

7.4 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment pratiquer
des soins en réflexologie plantaire énergétique sur le
système neuroendocrinien.

7.4 /

10

Evaluez vos compétences. Comprendre les interactions
entre le yin et le yang en réflexologie plantaire
énergétique.

7.6 /

10
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Evaluez vos compétences. Comprendre comment
fonctionnent les 5 éléments en réflexologie plantaire
énergétique.

7.0 /

10

Evaluez vos compétences. Savoir comment rechercher
la zone causale en réflexologie plantaire énergétique.

6.4 /

10

Autres remarques et suggestions ?

LEBRUN - PIQUERAS Sonia
RAS

BARDET - CAVAT Elodie
Je n'ai pas encore terminé la formation: Les cours ne sont plus accessibles sur Digiforma
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